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ヒプノセラピーで
魂のコミュニケーションスキルを磨く

女優、ヒプノセラピスト

ChieArtChieArt

光と繋がるアートセラピー

光の画家
市江 雅芳市江 雅芳

自分の潜在能力と出逢う

東北大学教授、医学博士
日本ホリスティック医学協会理事

10：00～17：00（開場9:30）

PARMCITY131 ３階
アネックス多目的ホール

会員：11,000円　一般：12,000円（税込み／前売）
＊当日販売の場合は＋1,000円

参加費

40名　＊場定員になり次第締切となります。満員が予想されます。お早めにお申込みください。定　員

お申込み方法はチラシ裏面はをご覧ください。申込み

4/4/8［土］土］2017

仙台市青葉区一番町３丁目5-1（土屋不動産ビル） 
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主催：ＮＰＯ法人日本ホリスティック医学協会仙台事務局 E-mail：holi_sendai@holistic-medicine.or.jp　Fax：022-272-0818

本当の自分と出逢う本当の自分と出逢う

PARMCITY131 ３階　アネックス多目的ホール

会員：11,000円　一般：12,000円（税込み／前売）
＊当日販売の場合は＋1,000円

参加費

40名 ＊満員が予想されます。先着順となりますので、お早めにお申込みください。定　員

開　場

参加申込み方法

● 参 加 申 込 み

2017 年 4月8日（土）10：00～17：00（開場 9:30）

ホリスティック医学ワークショップ 2017in 仙台

仙台市青葉区一番町３丁目5-1（土屋不動産ビル） 

ChieArt

光と繋がるアートセラピー

光の画家

常に頭の中でささやき続けている「思考のお
しゃべり」を休ませ、心身ともにゆるめ解放を
していきながら、本来の自己と繋がる光のアー
トセラピーを行っていきます。静かに光の絵を
眺め、絵画浴で心を整えたあと、深い自己と
繋がる誘導瞑想を行っていきます。メディテー
ション後は、その時に感じとった世界を子供
の頃のように無心になって手で描きながら、
目が覚めている状態でもできる「もう一つの瞑
想」に繋げていきます。

宮崎 ますみ

ヒプノセラピーで魂の
コミュニケーションスキルを磨く

女優、ヒプノセラピスト

ヒプノセラピーは調和された本来の自分に目
醒めて、内に隠れた「真の力」を取り戻すた
めの最強のツールです。今回のセミナーでは、
自分自身を取り巻く人間関係にフォーカスを当
てて、とりわけ影響を与えあっている存在が、
なぜ自分の人生に現れたのかを紐解いていく
魂のコミュニケーションについて、体験ワーク
を交えながら学んでゆきます。全てが進化成
長のための愛に基づいていることを知れば、
より豊かに安心して美しく生きていけることで
しょう。

市江 雅芳

自分の潜在能力と出逢う

東北大学教授、医学博士
日本ホリスティック医学協会理事

人間の脳をコンピューターに例えると、１秒
間に 4,000 億ビットもの情報が届いています。
そのうち、ヒトの意識に上がるのは、たった
2,000 ビット。潜在能力も、この切り捨てら
れた情報の中に埋もれているのです。私たち
は Something great を感じることができるに
もかかわらず、固定観念にとらわれて「科学
的でない」とそれを否定してしまいます。固定
観念のブロックを外して、本当の自分と出逢っ
てみませんか。

個性的な画風は「光の画家」として評価を確立。
イタリア美術国際ビエンナーレ、パリ、NY、スペイン、
スイス、スウェーデン、メキシコなど国内外で個展
多数。パレスチナ大使館、シリア大使館に作品所蔵。
芸術が心に深く響くものであることに着目し、絵画
を通して自己を見つめるアートセラピーを提唱。「天
国からの愛のメッセージ」（東邦出版）、「生命の輝
き」（ナチュラルスピリット）、「癒しのアート～ Chie
画集」（東洋経済新報社）など著書多数。個人的
活動として被災地支援他、カンボジア、ベトナム、
インドなどの孤児院や学校で絵を通した小さな社会
貢献を続けている。
http://www.chieart.net

ヒプノセラピスト（米国催眠療法協会、米国催眠士
協会インストラクター）。過去女優として、舞台・
映画・ＴＶなど幅広く活躍。結婚を機に渡米。米国
では二児の息子を育てながらＹＯＧＡに傾倒し魂の
探求に専念する。帰国後、乳がんであることを公表。
自身の経験からヒプノセラピーを本格的に学び、セ
ラピストとなる。現在、アカデミーを立ち上げ多く
のセラピストを養成するなど、日本におけるヒプノセ
ラピーの普及に務めている。株式会社ヒプノウーマ
ン、日本ヒプノ赤ちゃん協会、日本ヒプノセラピーア
カデミーイシス、一般社団法人ホールライフクリエー
ションの代表を兼任。
http://salon.hypnowoman.jp

東北大学大学院医学系研究科 音楽音響医学分野 
教授。医学博士。日本リハビリテーション医学会
専門医、日本統合医療学会認定医、日本アロマセ
ラピー学会認定医、日本ホリスティック医学協会理
事、直傳靈氣師範、日本生涯学習協議会認定レイ
キ・ティーチャー、米国催眠療法協会認定ヒプノセ
ラピスト。ヒトの生命エネルギーを感じるワークを
通して、唯物論的科学教育にとらわれないホリス
ティックな視点を持った医療者や研究者の育成に力
を注いでいる。
http://www.music.med.tohoku.ac.jp

FAXかEメールで申込む

お名前 TEL. FAX.
フ リ ガ ナ

ご住所

E-mail

懇親会参加

会員

希望する 終了後に講師を囲んで懇親会を行います。先着10名程度、参加費5,000円程度で仙台駅内店舗で18時～20時を予定しています。

〒

下記申込書に必要事項を記入の上、

 022-272-0818 へ送信してください。

1. 申込み受理の返信メール到着後、参加費をお振込み下さい2.
FAX

E-mail 件名に「4月8日ワークショップ申込み」と明記し
必要事項①氏名　②住所　③電話　④E-mail
⑤会員or一般（非会員）　⑥懇親会参加の有無 をご記入の上、

holi_sendai@holistic-medicine.or.jp へ
送信してください。

（振込先） 口座番号：郵便振替　02290-7-89353
口座名義：日本ホリスティック医学協会仙台事務局
※通信欄に「4/8ワークショップ申込み」とお書きください。

●申込み締切は3月31日（参加費のお振込みは4月3日）です。 
●ご入金確認後、参加チケットを発送します。ご入金がない場合はキャンセルとなります。
●ご入金後の参加費返金はできませんので、代理受講でご対応をお願い致します。
●終了後に講師を囲んで懇親会を行いますので、希望者は同時に申込みをお願いします。
　ただし10名程度の先着順となりますので予めご了解ください。
　参加費は当日清算（5,000円程度）、仙台駅内店舗で18時～20時を予定しています。

日本ホリスティック医学協会会員（会員No.　　　　　　　　　　　　） 非会員（一般）


