
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別企画！ 

○「”ホリスティック・ニュートリション”」一般社団法人日本ホリスティック・ニュートリション協会  

（パネリスト：ナターシャ・スタルヒン理事長） 

      一昨年発足し、「ホリスティック栄養学」をベースに、ストレスに特化した専門家育成のため「スト 

       レスニュートリショニスト認定講座」を行い、ホリスティックな栄養観・健康観を推進しています。 

○「”ホリスティック・ビューティ”」NPO 法人日本ホリスティックビューティ協会 

（パネリスト：岸 紅子代表）  

美は高いレベルの健康ととらえ「菌活」など地道な体の内からの美容を提唱。しっかりとした内容

の「ホリスティック・ビューティ検定」を通してホリスティックなセルフケアを普及しています。 

○「”ホリスティック・ヘルス”」NPO 法人日本ホリスティック医学協会 

（パネリスト：川嶋 朗関東フォーラム委員長） 

      「body（体）-mind（心）-spirit（霊性）」からなる人間観をもとにした「ホリスティック・ヘルス」

の普及のために、3 年前より「ホリスティック・ヘルス塾」を開始し、全国で活動を展開中です。 

○ダイアローグ             （進行）NPO 法人日本ホリスティック医学協会会長：降矢英成 

 
 

 

（生活習慣病予防指導士 3単位） 

 

関東フォーラム委員会では、この混沌とした現代の医療を変えていくための方向性を模索するために、 

「ホリスティック」を名乗るビューティ、ニュートリションの団体とともに、”ホリスティック・ヘルス”

の理念を推進していく、「ホリスティック・ヘルス」のネットワークを行う大変貴重な機会を設けました。

各団体の中心者が集結しますので、ぜひ皆様のご参加をお待ちしております。 

時代は”ホリスティック・ヘルス・ネットワーク”へ 
～ホリスティックな医学・ビューティ・ニュートリションの連携 

 

 

2018 年 10/ 28(日)１２：３０～１６：４５ 

  

ワイム（旧エムワイ）会議室高田馬場ﾙｰﾑ C  

  JR 山手線・高田馬場駅戸山口徒歩 2 分 

  東京メトロ・高田馬場駅５番出口徒歩５分 

会員 3,000 円、一般 4,000 円 

（主催、共催の会員は会員価格です） 

    

日 時 

場 所 

参加費 

 
<メール> ho-kanto@tg.rim.or.jp または < FAX >03－5572－8219 まで   ※締切：10/19(金)  
1 氏名（フリガナ）、２会員・一般の種別、３住所、４電話を記載して申し込み、受付受理の連絡後、お振込み下さい。  

三菱東京 UFJ 銀行西新宿支店 普通 0057567 特定非営利活動法人 日本ホリスティック医学協会 

主 催  NPO 法人日本ホリスティック医学協会関東フォーラム委員会 

共 催   NPO 法人日本ホリスティックビューティ協会/一般社団法人日本ホリスティック・ニュートリション協会 

 

＜お申し込み＞ 
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