
  

 

 

　 　

エネルギー医学フォーラム����
「“意識”と“エネルギー”を巡って」

日本ホリスティック医学協会・エネルギー医学研究会の企画による今年の「エネルギー医学フォーラム」は、
「意識」と「エネルギー」の関係をじっくりと追究したいと思います。映画上映、特別講演、ダイアローグを

組わせた大変貴重な内容となっておりますので、ぜひご参加下さい！

「臨死体験者から“意識”を学ぶ」
Day1では、臨死体験者を巡る映画『Who We Are?　意識と＜本当の私＞をめぐる
対話』（制作：アンソニー・シェネ、2020年、75分）を上映するとともに、本映画の
字幕翻訳者の福田カレン氏と昨年上映映画『『The 1 Field』の字幕翻訳者の根本
泰行氏の2名のパネリストとともに深めていきます。

DAY 1 ● 7月17日（日）13:30～17:15

Day2では、人生を劇的に変える「体外離脱体験（Out of Body Experience＝
OBE）」を体験したロバート A・モンロー（1915～1995）によって設立されたモン
ロー研究所の「ヘミシンク」という知見を日本で普及されている坂本政道氏の特別
講演をお聴きし、川畑のぶこ氏と久保隆司氏のお2人の心理専門家と深めていき
ます。

DAY 2 ● 7月18日（祝）13:15～16:45
「変性意識状態とエネルギー」

ワイム貸会議室お茶の水 room D
東京都千代田区神田駿河台 2-1-20 お茶の水ユニオンビル 4F

会 場

����年 � 月 ��日（日） ��:��～��:��（開場 ��:��）
��日（祝） ��:��～��:��（開場 ��:��）

日 時

お申込

お問合せ

主催：NPO法人 日本ホリスティック医学協会 関東フォーラム委員会（生活習慣病予防指導士�単位）
協力：日本アントロポゾフィー医学のための医師会、日本ソマティック心理学協会、NPO法人サイモントン療法協会

日本トランスパーソナル学会、NPO法人日本ヒーリングタッチ協会、演者の団体の会員

1. 必要事項をお書き添えの上お申し込みください。
　（希望の参加枠を上記①～⑥から記入、氏名、住所、電話番号、e-mail、
　 所属＜会員（団体名） or 一般参加＞、受講形態（会場受講・zoom受講・録画受講からお選び下さい）

   mail：ho-kanto@tg.rim.or.jp  FAX：03-5572-8219 （申込〆切：7/8（金） ）
2. 申込受理のお知らせ到着後、1 週間以内にお振込みください。
　三菱 UFJ 銀行　西新宿支店　普通 0057567　特定非営利活動法人 日本ホリスティック医学協会
3. お振込み後、受付完了となります。お振込み後の参加費はご返却できませんので代理受講でご対応をお願いいたします。
　（当日のみ携帯：080-5484-8008）　 

参加費 ➀ 会員:両日 �,��� 円　 ➁ 一般:両日 �,��� 円
➂ 会員:��日（日）�,��� 円 ➃ 一般:��日（日） �,��� 円
➄ 会員:��日（祝）�,��� 円 ➅ 一般:��日（祝）�,��� 円
＊会員とは主催、協力団体の会員を指します。　

ho-kanto@tg.rim.or.jp

エクセルシオールカフェがあるビル（お茶の水ユニオンビル）が「ワイム貸会議
室お茶の水」です（ビルの円柱と歩道の赤い消火栓に看板があります）。
入口は手前の路地を入り、奥右手に見える三角屋根のところです。エレベーター
で 4階までおいでください。

アニータ・ムアジャーニ
（臨死体験の講演者、著者）

ロバート A・モンロー



NPO 法人日本ホリスティック医学協会 
関東フォーラム事務局

ho-kanto@tg.rim.or.jp

お問合せ

福田 カレン

��：��～��：��　特別講演��：��～��：��

本映画字幕翻訳者／フルーツ・オブ・エデン
主宰、通訳者・翻訳家、メタ栄養学研究者、フ
ルータリアン

モンロー研究所公式認定レジデンシャル・トレーナー、株式会社
アクアヴィジョン・アカデミー代表取締役。東京大学理学部物理
学科卒、カナダトロント大学電子工学科修士課程終了。1977 年
～87 年ソニー ( 株 ) にて半導体素子の開発に従事。2000 年に
変性意識状態の研究に専心するために退社

��：��～��：��　ダイアローグ

坂 本  政 道　モンロー研究所公式認定レジデンシャル・トレーナー

川畑のぶこ　

久 保  隆 司

坂本 政道　

◎�月��日（日） ��：��～��：��DAY 1

私たちは意識の海で生きているー。今やこれはスピリチュアリティの話で
はありません。科学の領域においてもこのことが明らかになってきていま
す。スピリチュアリティと科学が再び1つになる日が近づいてきたのか？
とワクワクしているのは私だけではないはずです。
しかし人間の意識は旧態依然、肉体という物質の次元に捕らわれたま
ま・・・様々な社会問題は、肝心の私たちの意識が前時代の意識から脱皮
できずにいることが原因のように思えてなりません。
この映画では、臨死体験から生還した脳神経学者をはじめとする科学者や
黙想家が、それぞれの視点から「本当の私とは？」について掘り下げていき
ます。一言で申し上げるなら「新たな時代の教養」とでもいうべきこの映画、
死んだ後に後悔しない人生を送るためにもぜひご覧ください。
（プロモーション・字幕担当　福田カレン）

映画『Who We Are? 意識と＜本当の私＞
をめぐる対話』上映

◇出演者
・アニータ・ムアジャーニ（臨死体験の講演者、著者）
・ブルース・リプトン（生物細胞学者）
・ルパート・シェルドレイク（生物学者）
・エベン・アレグザンダー（脳神経学者、臨死体験者）
・ジョン・バトラー（黙想家、著者）
・マージョリー・ウーラコット（脳神経学教授、黙想家）

◎�月��日（祝） ��：��～��：��DAY 2

ヘミシンク（Hemi-Sync®）は、ロバート A・モンローによって開発され、
モンロー研究所によって特許取得されたオーディオ・ガイダンス技術です。
モンロー研究所では長年の研究の結果、特定のサウンド・パターンが、人
間の意識をさまざまな状態へと導くことを明らかにしてきました。たとえ
ば、深くリラックスした状態、睡眠誘導、瞑想状態、集中した状態、知覚の拡
大した状態などです。このオーディオ・ガイダンスのプロセスは、何層も
の複雑なオーディオ信号を組み合わせることによって共鳴現象を起こし、
特殊な脳波を発生させて、意識を特別な状態へと誘導するものです。その
結果、左脳と右脳が同調して機能する、脳全体の同期現象が発生します。こ
の状態をヘミシンクと呼びます。

「モンロー研究所の意識研究とヘミンシク」

��：��～��：��　講演 ➀
「映画『Who We Are? 意識と＜本当の私＞を

めぐる対話』で伝えたいこと」
福田 カレン

理学博士、生命システム研究所主宰、オフィ
ス・マサルエモト顧問

��：��～��：��　講演 ➁
「意識を巡る「超心理学」の知見」

根本 泰行

根本 泰行

��：��～��：��　ダイアローグ
福田 カレン × 根本 泰行

「臨死体験者から“意識”を学ぶ」 「変性意識状態とエネルギー」

公認心理師、ホリスティック心理学研究会世話人代表、NPO法人
サイモントン療法協会代表理事

日本ソマティック心理学協会会長、臨床心理士、早稲田大学非常
勤講師、博士（神道学）

医師、赤坂溜池クリニック院長、NPO法人日本ホリス
ティック医学協会常任理事

川畑のぶこ坂本政道 久保隆司

降矢英成

全体進行 ： 降矢 英成

エベン・アレグザンダー
アニータ・ムアジャーニ

ディーン・ラディン

ブルース・リプトン

マージョリー・ウーラコット

ジョン・バトラー

ルパート・シェルドレイク


