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やめたくてもやめられない問題行動を治す 

～欲望そのものを消す条件反射制御法～ 

講師 平井 愼二 さん 
 

 

 

条件反射制御法は、平井愼二さんにより 2006 年に考案・開発されました。頭に言い聞かせる従来の

治療法とは違い、欲望そのものを消す画期的な技法です。現在、重度の薬物中毒患者への最も効果

的な治療法の一つとして注目されています。 

薬物依存のみでなく、ギャンブル、アルコール中毒、過食症、窃盗癖、性嗜

好障害、ストーカー、自傷行為、強迫、パニック障害、うつ病、PTSD など、

これまで治療が困難と考えられてきた問題行動へも取り入れることが出来

る治療法です。 

今回のフォーラムは考案者である平井愼二さんをお招きし、条件反射制御法

の臨床現場で行われている最前線の治療法を紹介していただきます。 

 

 

平井 愼二 さん プロフィール 
 

独立法人国立病院機構 下総精神医療センター 薬物依存治療部長 

愛媛県西条市生まれ  
 

日 時 

平成 27 年 3月 13 日(金) 
   

17:30        受付開始 

 18:00～20:00     講演  
 

場 所 

愛媛県男女共同参画センター研修室 
（松山市山越町 450 番地  ℡089-9261633） 
駐車場はありませんので公共機関をご利用ください  

 

会 費 
FAX 予約、メール会員  : 1000 円 

当 日   : 1500 円 

ホリスティック協会会員 ： 500 円 

定員： 100 名                

FAX 予約：愛媛事務局 FAX（089-985-0004）3 月 10 日までに氏名・連絡先・人数を FAX いただき、当

日受付でお申し出ください 
ホリスティック「Holistic」とはギリシャ語の「holos」（全体）を語源としています。 

ホリスティック医学とは、従来の西洋医学のみにとらわれることなく「人間とは何か」「健康とは何か」を様々な角度か

ら全体的にアプローチしようとする医学です。 

[主催]特定非営利活動法人日本ホリスティック医学協会 愛媛事務局 
〒791-3120 伊予郡松前町筒井 947-7 たけだ内科クリニック内 FAX 089-985-0004 

 

 

 


