
 

 日本ホリスティック医学協会第 38回愛媛フォーラム Holistic 

 

神経や血管とは独立した「経絡」というエネルギーのネットワークを調整し、疾病の治療や健康の回復を促すと

いう経絡治療は、劇的な効果を発揮する反面、理解に難渋し、現代の様々な病態に応用するうえで困難となる点

が多々ありました。これが、2000 年に入って理論的に整理され、大変使いやすくなったのが新経絡治療です。

また、この治療法は鍼ではなく、押し棒などで経絡上のツボを刺激してゆくだけなので、感染のリスクもなく、

医療従事者なら誰でも容易に習得できます。急性、慢性の痛みの治療に威力を発揮するだけでなく、難治性疾患

にも劇的な効果が期待でき、今回は、自律神経失調症、学習障害・発達障害・アスペルガー、パニック障害など

精神疾患を中心に紹介し、合わせて頚肩腕障害、帯状疱疹後神経痛などの難治性疼痛に治療についても紹介した

いと思います。ワークショップでは、会場の希望者を対象に施術し、実際の治療をお目に掛けます。 

『難治性疾患、難治性疼痛、発達障害を

改善する新経絡治療について』 
 

講師：友和クリニック 院長 宇土 博 さん 

 
宇土 博（うど ひろし） 友和クリニック院長、日本新経絡医学会長 

プロフィール：1949 年広島県生まれ、広島大学医学部卒業後、産業医として長年勤務。その間これまでの経絡

学説を整理・発展させ、新経絡治療を確立し、2011 年 7 月 3 日、日本新経絡医学会を創立。現在、クリニック

診療の傍ら同治療の普及に尽力している。広島文教女子大学院福祉工学教授、広島大学・高知大学医学部臨床教

授も務める。 

 

日時：平成 26年 6月 22日(日)  

 13:00 受付開始 

 13:30-15:30 講演および実演 
  講演会の後、ささやかな懇親会を開催いたします。 

場所：松前町総合福祉センター集会室 
  （愛媛県伊予郡松前町大字筒井 710-1） 

    ℡089-985-3200 

会費：FAX 予約、メール会員  : 1000円 

 当 日   : 1500円 

   ホリスティック協会会員 ： 500円 

定員： 100名 

FAX 予約：愛媛事務局 FAX（089-985-0004）に

6月 20日までに氏名・連絡先・人数

を FAX し、当日受付でお申し出くだ

さい 
ホリスティック「Holistic」とはギリシャ語の「holos」（全体）を語源としています。 

ホリスティック医学とは、従来の西洋医学のみにとらわれることなく「人間とは何か」「健康とは何か」を様々な角度

から全体的にアプローチしようとする医学です。 
 

[主催]特定非営利活動法人日本ホリスティック医学協会 愛媛事務局 
〒791-3120 伊予郡松前町筒井 947-7 たけだ内科クリニック内 FAX 089-985-0004 


