
  

 

「ホリスティック・ライフスタイル」って何だろう 

～ヒッピームーヴメントから読み解くホリスティックな生き方と暮らし～ 

2012 年3 月18 日（日） 13：30～16：45 （13：15開場） 

総評会館 203 会議室 （東京メトロ「新御茶ノ水」駅 B3出口徒歩 0分） 

『ホリスティック・ライフスタイルネットワーク』は、心・体・魂（Ｂｏｄｙ-Ｍｉｎｄ-Ｓｐｉｒｉｔ）のつながり、そして自分を取り巻く環境や自然と

のつながりを取り戻し、分断から統合へ向かうホリスティックな生き方・暮らし方を探る目的で、複数の団体で結成されました。 

第一回目のフォーラムでは、1960年代のアメリカで、既存の社会や価値観への疑問をもった若者たちの間で花開い

たヒッピー・ムーヴメントを題材に、私たちがホリスティックに生き、暮らすためのヒントを探ります。また、日本ホリス

ティック医学協会副会長・上野圭一氏が 35年以上前に制作し、時代を先見したかのような当時の日本のヒッピー・ム

ーヴメントの様子を記録した幻の映画『スワノセ・第四世界』も併せて上映します。 

第一部 13：30～14：10 

講演  上野圭一（日本ホリスティック医学協会副会長/翻訳家/鍼灸師） 

第二部 14：10～15：25 

映画上映  『スワノセ・第四世界』（1976 年/上野圭一監督）※上野氏の解説あり 

第三部 15：35～16：45 

パネルトーク  上野圭一×辻信一（ナマケモノ倶楽部世話人/明治学院大学教授） 

×安珠（Earth Spiral／パーマカルチャーハーバリスト） 

■参加費： 会員 2,500 円／一般 3,000 円 

     ※会員…主催・共催・協力団体の会員（パーマカルチャーセンタージャパンは塾生・卒業生含む） 

■会場： 総評会館 203 会議室 （東京都千代田区神田駿河台 3-2-11 TEL：03-3253-1771） 

・東京メトロ千代田線「新御茶ノ水」駅 B3 出口徒歩 0 分 

・東京メトロ丸の内線「淡路町」駅徒歩 5 分、都営新宿線「小川町」駅徒歩 3 分 

（地下道を千代田線方面に進み、B3 出口をご利用ください。左側すぐの建物です） 

・JR 中央線・総武線「御茶ノ水駅」聖橋口より徒歩 5 分 

（駅を背にして左手の大通り（本郷通り）を小川町交差点方面に直進すると、左側にあります。） 

■お申込み： 1）お名前、2）会員（団体名も）か一般の種別、3）住所、4）電話番号をご記入の上、

ho-kanto@tg.rim.or.jp までメールでお申し込みください。締切：3 月 8 日（木） 

■お振込み： 「受付受理」のメールが届きましたら 1 週間以内に参加費をお振込み下さい。 

三菱東京 UFJ 銀行西新宿支店 （普通）0057567 

特定非営利活動法人 日本ホリスティック医学協会 

※ご入金後のキャンセルによる返金はいたしかねます。        

ホリスティック・ライフスタイルネットワーク フォーラム 

《主催》NPO 法人 日本ホリスティック医学協会・関東フォーラム委員会 

《共催》NPO法人 パーマカルチャーセンタージャパン、日本ホリスティック教育協会 

 《協力》ナマケモノ倶楽部、Earth Spiral、穂高養生園、社団法人 日本ネイチャーゲーム協会 
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